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Bevezetés

Napjainkban egyre gyakrabban hallott kifejezés a fenntarthat6sag, mely fogalom rendkiviil
Osszetett és szertedgazd, az élet valamennyi teriiletén megjelenik. Az ENSZ , K6z0s Jovonk™
jelentésének nyilvanossagra hozatalatol (1987) valik egyre ismertebbé a kézgondolkodasban is.
A fogalom mogétt az az elv fogalmazddik meg, hogy az emberiség jelenkori sziikségleteinek
olyan fajta kielégitését helyezi el6térbe, amely a kornyezeti és természeti erOforrasok
megOrzését teszi lehetdveé a kovetkezd generaciok szdmara. Kiemelt szerepet kap a pedagogiai
gyakorlatban is, melynek beépitése az oktatds-nevelés egész folyamataba az oktatds minden
szintjén meg kell, hogy jelenjen (Kovecsesné—Lampert 2018). Vizsgalodasunk targya, hogyan,
miként lehet a zenehallgatés, valamint az azzal kapcsolatos tevékenység is fenntarthatobb.

1. Szakirodalmi attekintés

A zene az emberek mindennapi életének mindeniitt jelenlévd kiséréje. A zenehallgatasi
szokasok az elmult évszazadok soran azonban jelentOsen atalakultak, megvaltoztak. Varadi
Judit A zenehallgatas tarsadalmi dimenzioi cimi irasaban a 18. szdzad végére teszi azt a
fordulopontot, amikor is utjara indultak a nyilvadnos koncertek — befolydsolva a zene irdnyat,
valtozasat, elterjedését, valamint a zene hallgatasanak szokasait, megnyilvanulasi formait is
(Varadi 2022). A korabbi évek hangversenyéletének legnagyobb hatranya az volt, hogy ezek a
zenei események tobbnyire zart ajtok mogott folytak, a kozonség csupan a zenészeket tamogatod
mecéndsok, fOurak koziil keriilt ki (Dobszay 1984). Ez a forduldépont viszont nemcsak a
kozonseg Osszetételében hozott valtozast, hanem a zenéhez valod hozzaallasban, a befogadoi
attitlidben is. Mig a 18. szazadban a koncertek inkabb tarsasagi eseményként funkcionaltak, ,,a
kozonség hangosan beszélgetett, jarkaltak ki és be a terembdl, az eléadas alatt ételt és italt
fogyasztottak, dohanyoztak, az eléadast ritkan tisztelték meg figyelemmel” (Véradi 2022), addig
a 19. szazad kozonsége mar érdeklddést mutatott a fellépd zenész és a zeneszerzo irant. Egyre
fontosabba valt a megszolaloé zenemd, ,,a kézonség csendben iilve, figyelmesen hallgatta az
eléadast” (Varadi 2022). A 20. szédzad tovabbi valtozasokat hozott. A tomegkommunikacids
eszk0zok megjelenése és elterjedése egy olyan tomegkultira kialakulasat eredményezte,
amelynek keretei kozott — kovetve a trendek, divatok valtozasat — tértdl és 1dotdl fliggetleniil
barhol és barmikor hallgathatdé a zene, kialakitva ezzel egy passziv kulturalis fogyasztoi
attitidot. A zenehallgatdi csoportok kategorizalasa Theodor Adorno zeneesztéta, filozofus
nevéhez flizdik, aki szerint tobb zenehallgatoi tipus létezik. Els6 csoport a ,, szakértd” csoport,
amely képes zenei fiillel érteni, érezni a zenét, képes formailag, harmoniailag is atlatni a
hallottakat. Kovetkezd szinten a ,,jo hallgatok™ allnak, akik még mindig magasabb szinten
képesek értelmezni a zenemiiveket, mint az atlagos érdeklddé. Adorno a nyelvhasznalokhoz
hasonlitja ezt a tipust: ,, olyasféleképpen érti a zenét, ahogy valaki a sajat anyanyelvét érti, még
ha nyelvtanarol vagy mondattanarol semmit vagy csak keveset tud is” (Adorno 1962). A
harmadik kategoéria a ,, kulturhallgatoké”, akik szivesen jarnak koncertekre, sok zenét
hallgatnak, jartasak a zenetorténetben. Az ,,emociondlis hallgatok™ azok, akik a zenében az
érzelemre hatd funkciodt keresik. A zenehallgatok kovetkezd csoportjat azok alkotjak, akik
csupan ,,szorakozasként” tekintenek a zenehallgatasra, nincs konkrét elvarasuk a zenével
kapcsolatban, azt hallgatjdk, ami van, amit kapnak. Az utolsé csoport a ,zenei irdnt
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kézonyosek™ csoportja, akiknél a zene semmiféle érzelmet nem valt ki, semleges szamukra,
nem keresik az alkalmat a zenehallgatasra (Adorno 1962).

Ez utobbi két kategoria az, ahol az iskolai zenehallgatdsnak fontos feladata van, hiszen
megalapozhatja a miivészi zene felé fordulast, segitséget adhat az izlésformalashoz, a zenei
stilusokban és miifajokban valo tajékozodashoz, hogy jo zenehallgatéd valjék beldliik.

2. Mddszertan

Kutatasunkban a ,,passziv fogyasztoi attitlid” jelenségére két kérdést fogalmaztunk meg:
egyrészt, hogy hogyan hallgassunk, hallgattassunk zenét, masrészt, hogy mivel, milyen
eszkozokkel hallgassunk, hallgattassunk zenét?

2.1. Hogyan?

A kérdés megvalaszolasa el6tt azonban érdemes tisztazni, mit is értiink zenehallgatéas alatt. A
zenehallgatas az egyik legéltaldnosabb emberi cselekvés. A fogalom azt jelenti, hogy a hallgatot
valamilyen zenei hatas €ri, amely lehet maradandd, emlékezetes, illetve felszines is. Hatdssal
van az érzelmekre, hiszen a zene képes felviditani, inspiralni, megnyugtatni, 0sszehozhat
embereket, kozosségi élményeket teremthet, kreativitast fejleszt, relaxacios funkcidval bir. A
hallasfejlesztés szempontjabdl is fontos, elhanyagolhatatlan a zenehallgatés, hiszen ezaltal
ismerik meg a gyerekek a halk-hangos, lassu-gyors fogalmakat, a hangszerek megszolaltatasa
soran megprobaljak a mozgasukat is ehhez igazitani. Kisérletek bizonyitjak, hogy egy mi
ismerete €és az ismétlddés egyarant ndvelheti egy zenemi tetszését, pozitiv érzelmeket valthat
ki a hallgatobol (Burian 2009: 38). A zenehallgatés tipusait két kategoriara oszthatjuk: aktiv és
passziv zenehallgatds, azonban megjelennek tovabbi kategéridk is a szakirodalomban,
mégpedig a kreativ, valamint az alkoto zenehallgatas.

Az aktiv zenehallgatés alatt olyan tevékenységet értiink, amikor a hallgat6 képes hosszabb
ideig koncentralva kdvetni a zenei folyamatokat, bele tud helyezkedni a hallgatott zene
hangulatdba. Ez tehat egy aktiv folyamat, amely tartalmazza a zenemiivekre adott egyedi,
megismerd, megértd és érzelmi reakciot is. Laczd Zoltan szerint ez ,,nagyon komoly tudati
aktivitas, a szellemi energidk mozgositasat kivanja meg” (Laczd 1987: 109). A zenehallgatas
folyamata rendkiviil bonyolult és 0sszetett, ,, megkdveteli az elmélyiilt gondolkoddast” (Abramo
2014, idézi Lehotka 2021).

A passziv zenehallgatéds sordn a zenei anyag véletlenszerii, nem gondosan megvalogatott,
a hallgato nincs is tudatdban annak, hogy mit is hallott. Zene sz6l a bevasarlokdzpontokban, az
autéban. ,, A mindenhol jelenlévo zene »valogatatlanul« ér minket” (Lacz6 1984), ahogy Szényi
Erzsébet fogalmaz: ,, vastag fiiggonyként borul a zene” (Sz6nyi 1984). Ugyancsak Lacz6 Zoltan
zajkulisszanak” nevezi a jelenséget (Laczdé 1984). Ennek a tipusti zenehallgatasnak a
legmegfoghatdbb definicidja, hogy ezek a hallgatok halljak ugyan a zenét, de nem figyelnek r4,
sem értelmi, sem érzelmi hatast nem valt ki beldliik a zene (Lehotka 2020: 99).

Kreativ zenehallgatasrol akkor beszéliink, amikor is a zenehallgatassal egy iddben olyan
cselekvés zajlik, ami nem kifejezetten zenei tevékenység. Ennek a dolgozatnak nem téméaja
részletesebben bemutatni a Kokas Klara nevéhez fiizodo Kokas-modszert, de ha a kreativ
zenehallgatasrol beszéliink, a neve megkeriilhetetlen, hiszen modszerének egyik alappillére,
hogy a résztvevok a hallgatott zene alatt mozgéssal, improvizativ tanccal fejezzék ki a zene
altal keltett érzelmeiket (Deszpot 2009). Ez kiilondsen fontos, hiszen a mozgassal kisért
zenehallgatas vagy a mozgassal végzett éneklés ,, serkenti a zene agyi feldolgozdsat” (Nemes
2016).

Vannak azonban olyan esetek, amelyek alkalmaval ketté vagy akar tobb zenei cselekvés
torténik egy idében. Ezt nevezziik alkoto zenehallgatasnak, ami alatt a kreativ zenehallgatassal
ellentétben egy masik zenei cselekvés torténik. Ilyen példaul, ha ritmust tapsolunk, vagy
testritmussal kisérjiik az adott zenemiivet, vagy hangszereket haszndlunk a zenei folyamatok

235



Pedagogia, neveléstudomany szekcio

megismeréséhez. Az alkoto zenehallgatas egy személyes folyamat, melyben nincsenek jo vagy
rossz megoldasok.

2.2. Mivel?

A fenntarthatosagra nevelés korunk legfontosabb feladatai k6zé tartozik. Joggal meriilhet fel a
kérdés, vajon hogyan jarulhat ehhez hozza az ének-zenei nevelés, melynek szintere egyarant
lehet a sziil6i haz, egy-egy zeneiskolai foglalkozas avagy kozismereti ének-zene 6ra. A hazi
készitésti hangszerek barkacsolasa és megszolaltatdsa a tevékenység interdiszciplinaris volta
révén olyan pedagogiai, kornyezeti és miivészeti értékkel bir, amely a hagyomanyok megorzése
mellett, de az innovativ gondolkodasmdd eszkozével segit interiorizalni a fenntarthatosag iranti
elkotelezettséget.

A hangszerkészités mint pedagdgiai eszkdoz a nemzetkozi irodalomban elsésorban a
kornyezettudatossagra nevelés vonatkozasaban jelent meg (Tsakirido 2022: 68—80; Foster—
Sutela 2024: 99—111).! A hazai szakirodalomban a témat a hagyomanyos, népi hangszerkészités
szemszOgébdl vizsgaltak a legtobben (Argany 2023: 1-55).

A tanulmanyok szerz6éi elsésorban a zenei nevelés korai szakaszdra koncentraltak.
Ugyanakkor a kiilonb6z0 alapanyagok ujra hasznositdsanak tudatositisa mellett a
hangszerkészitésnek minden életkorban szadmtalan pedagdgiai elénye van. A barkacsolas
folyamata serkenti a kreativ gondolkodést. Emellett a gyerekek szamdra az onkifejezés egyéni
eszkoze is lehet. Az elkésziilt hangszer zenei élményt ad. A gyerekek valtozatos hangszineket
¢s ritmusokat ismerhetnek meg.

A hangszerkészités folyamata tehat nemcsak aktiv, kreativ zenehallgatds, hanem a
tevékenység Osszetettsége révén kivald képességfejlesztd eszkoz is. Az ilyen tevékenységek
javitjdk a finommotoros készségeket, a problémamegoldast és a kéziigyességet, emellett
szocialis kompetencidik fejlesztéséhez is hozzéjarulnak.

Ha a gyerekek teljes mértékben részt vesznek a zenei alkoto folyamatban, akkor nemcsak
a tanulashoz valdo természetes képzelOerejilket, hanem a csoportmunkdhoz torténd
hozzaallasukat is fejleszthetjiik.

Hangkeltésiik modja szerint a hangszerek kiilonbozdek:

a leveg0 rezgése (aerofon hangszerek),

a megfeszitett hur rezgése (kordofon hangszerek),

a kifeszitett hartya rezgése (membranofon hangszerek),

a rugalmas, merev test rezgése (idiofon hangszerek),

az elektronikusan eldallitott rezgések (elektrofon hangszerek) allitjak elé a hangot
(Hornbostel Sachs 1914: 553-590).

Természetes ¢és Ujrafelhasznalt anyagokbol is készithetiink szinte mindegyik
hangszercsoporthoz tartozd hangszert. Az aldbbiakban — a teljesség igénye nélkiill —
jogyakorlatokat szeretnénk bemutatni a zenehallgatas eszkozeinek elkészitésére.

3. Zenei eszkozok természetes anyagokbol?

A fatorzsek, vastagabb fadgak lehetnek eleve iiregesek, avagy kialakithatunk hangzo teret,
amelyet borrel vagy mas természetes anyagbol késziilt membrannal fediink be. Ezt dobként
hasznalhatjuk akar eredeti, természetes helyiikon, azaz szabadtéren. Egy kirdndulds alatt
gyljthetiink gallyakat, melyek egymashoz iitogetésével imitalhatunk tikfat. Két fagally is lehet

've. Hangszerépités Gjrahasznositott anyagokbdl. https://musik-kreativ-plus.eu/hu/teaching-modules/vallalkozo-
szellem-az-osztalyteremben/2-elem-hangszerepites-ujrahasznositott-anyagokbol/ https://musik-kreativ-
plus.eu/hu/teaching-modules/vallalkozo-szellem-az-osztalyteremben/2-elem-hangszerepites-ujrahasznositott-
anyagokbol/ (letdltve: 2025.01.29.)

2 Szemléltetd képeinken a gydri Széchenyi Egyetem Apdaczai Csere Janos Karanak Gyodgypedagdgia szakos
hallgatoi altal készitett hangkelté eszkdzok lathatoak.

236


https://musik-kreativ-plus.eu/hu/teaching-modules/vallalkozo-szellem-az-osztalyteremben/2-elem-hangszerepites-ujrahasznositott-anyagokbol/
https://musik-kreativ-plus.eu/hu/teaching-modules/vallalkozo-szellem-az-osztalyteremben/2-elem-hangszerepites-ujrahasznositott-anyagokbol/
https://musik-kreativ-plus.eu/hu/teaching-modules/vallalkozo-szellem-az-osztalyteremben/2-elem-hangszerepites-ujrahasznositott-anyagokbol/

Pedagogia, neveléstudomany szekcio

iitds hangszer. Gallyak vagy kovek nagysagrendbe allitasaval akar szabadtéri metallofont is
¢épithetiink. Ez a tevékenység a kéziigyesség fejlesztése mellett a térérzékeléshez jarulhat hozza.
Ugyanigy lehet iit6s vagy zorget6s hangszert alkotni falevelekbdl dsszeallitott razokaval. Két
fliszal segitségével utanozhatjuk a madarak csicsergését vagy a sz€l susogasat, igy jatékosan
tanulva a természet hangjait és ritmusat.

Hosszabb, iireges agbol — tolgybdl vagy szilvafabol — furulyat készithetiink. Az agra
keriil6 lyukak elhelyezkedését improvizalhatjuk, de vehetiink mintat a klasszikus, german
furulya vagy népi furulyak furattavolsagarol is.

Ez a feladat a matematikai mérések gyakorldsanal is elényOs lehet. A shakerek, azaz
‘razokak’ nagyon egyszeriien eléallithatok.’ Kagylok, diohéj, kagylok tolthetéek meg a
természetben megtalalhatd apré kavicsokkal vagy magvakkal, rizzsel. A makgubo avagy a
magvakat tartalmazé szaraz vagy kemény héju termések onmagukban is ritmushangszerek.
Kiilonboz6 méretii csigakbol, nagyobb kagylokbdl fuvods hangszer készitheto.

1. abra: Makgubo-razoka
Forras: sajat szerkesztés

A magyar néphagyomany kiilonleges tarhaza a természetes anyagokbdl késziilt hangszereknek. Mivel taglalasuk
meghaladna tanulmanyunk terjedelmét, targyalasuktol eltekintiink. Bévebben: Argany 2023: 29-30.
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2.abra: Metallofonok fagallyakbdl és kovekbol
Forras: sajat szerkesztés

LT LR

3. dbra: Szabadtéri fa-harangjaték
Forras: sajat szerkesztés
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4. abra: Razoka diohéjbol
Forras: sajat szerkesztés

5. abra: Razoka kagylohéjbol
Forras: sajat szerkesztés
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6. abra: Szabadtéri, all6 facimbalom
Forras: sajat szerkesztés

7. dbra: Csorgd didhéjbol
Forras: sajat szerkesztés
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8. abra: Kisdob vastag fadgakbol
Forras: sajat szerkesztés

9. abra: Ujj-kasztanyetta diohéjbol
Forras: sajat szerkesztés
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4. Zenei eszkozok ujrahasznositott anyagokbol

A kornyezettudatos hangszerkészités és az ehhez kapcsolédd pedagogiai kutatdsok mellett
szamtalan hasznos, gyakorlati otletet talalhatunk a vildghalon. Szinte nincs olyan anyag,
amelybdl ne lehetne zenei eszkozként alkalmazhatd targyat alkotni. Itt keriil el6térbe a
kozismereti zenetanitas szerepe a kortdrs zene kreativ befogadasara vald képesség, az
eloitéletektdl mentes, elfogadd, rugalmas gondolkodasmod kialakitdsdban. A haztartdsban
fellelhetd targyak kifogyhatatlan forrasai az effajta talalékonysagnak.

Ures PET-palackokat, csomagoléanyagokat, aluminiumdobozokat, tejesdobozokat
kiilonbozd, aproé anyagokkal megtoltve eltéréd hangszinli hanghatdsokat kaphatunk. A hang
mindsége fligghet a palackok méretétdl, nagysagatdl és a bele toltott anyag szemcsésségétol.
Markansan eltéré hangot adhat a homokkal megtoltott fémpalack, mint a szogekkel teli iveg.
Az iireges csOvekbdl esdbot, a boomwackershez hasonld hangszer, kisdob-készlet vagy fuvos
hangszer készithetd. Népi hagyomanyunkban is €l a konyhai eszk6zok, kanalak, 1dbosok vagy
badogkanna hangszerként torténd hasznalata (Szuhay 1999: 26).

Két fakanal Osszecsapasaval egyszerii ritmushangszert készithetiink. A gyerekek
diszithetik a kanalakat festékkel, szalvétatechnikédval vagy matricakkal. A vizzel félig
megtoltott palackokban az egyes hangok a vizmennyiség valtoztatdsaval hangolhatdk, igy
egyszerl fuvos hangszert alkothatunk, és akar tantargykozi pedagogiai célokat is szolgalhatnak.

A héztartasi hulladék témank szempontjabodl a taldlékonysag kiilondsen gazdag bazisa.
Kiilonb6z6 méretli dobozokat hasznalva készithetiink dobokat. A doboz tetejét fedjiik le vékony
hartyaval vagy foliaval, hogy rezonalo feliiletet kapjunk. Régi fémedények (példaul
konzervdobozok) érdekes hangeffekteket hoznak létre fakanalakkal. Hasonld hangszereket
készithetiink az automatdkbdl maradt millanyag- vagy papirpoharakbol. Kiliriilt kavés- vagy
siiteményes dobozokat felhasznalva rengeteg szorakoztatd hangszert lehet késziteni, mindossze
a henger alaku dobozra és par diszitéeszkozre van sziikségiink. A fedket megforditva és a
dobozra raragasztva remek dobokat lehet 1étrehozni, vagy — ha rizzsel feltoltjiik — esObotként is
zenélhetlink vele. Ezenkiviil sok méas — a héaztartdsunkban fellelhetd, hulladékként végzd —
targyat hasznalhatunk kiilonféle hangszerek készitéséhez a papirhengertél kezdve a
hajcsatokig. A lehetdségek tarhdza szinte végtelen. Hullamkartonbol gitart vagy akar zongorat
is készithetlink. Hajtsunk ki egy régi hajpantot, rogzitsiik az egyik végét, és huzzuk meg a masik
veégét. A kalimba vagy a doromb miikddik ezen az elven. A felwjitdsokbdl szarmazoé fel nem
hasznalt réz- vagy miianyag csdvek, akarcsak a szivoszalak, példaul remek alapanyagok egy
furulydhoz vagy péansiphoz.

A hagyomanydrzés mellett az 0j fejlesztésii hangszerek megszolaltatdsa bir kiemelt
pedagdgiai jelentdséggel, mivel szabad teret ad a gyerekek kreativitdsanak.

gify |7

107y i

10. abra: Pszaltérium keretre hiizott fonalakbodl vagy bef6ttesgumibol
Forras: sajat szerkesztés

242


https://greendex.hu/hasznald-fel-kreativan-a-hullamkartont/

Pedagogia, neveléstudomany szekcio

11. abra: Gitar bef6ttesiivegzard tet6kbol, haztartasi hulladékbol, fagylaltos palcikakbol és bef6ttesgumibodl
Forras: sajat szerkesztés

12. abra: Fogas-harfak
Forras: sajat szerkesztés
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13. abra: Barkacsolt pszaltériumok
Forras: sajat szerkesztés
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14. dbra: Razokak és csorgdk ujrahasznositott anyagokbol
Forras: sajat szerkesztés
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15. abra: Dobok ujrahasznositott anyagokbol
Forras: sajat szerkesztés

16. abra: Dobkészlet
Forras: sajat szerkesztés
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17. abra: Facimamk épitési hulladékbol és fagylaltos palcikakbol
Forras: sajat szerkesztés

18. ébra: Viziorgona
Forras: sajat szerkesztés

e - -
Tl = . .
19. abra: Ujjcintanyér kupakbdl és hulladékpapirbol

Forras: sajat szerkesztés
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20. abra: Csorgédob
Forras: sajat szerkesztés

v ]

21. abra: Barkacsolt kalimba fagylaltos palcikakkal
Forras: sajat szerkesztés

- 4 i

22. abra: Pansip és trombita miianyag - és fiirdészobai hulladékokbol
Forras: sajat szerkesztés
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23. abra: Es6botok épitési hulladékbol
Forras: sajat szerkesztés

5. A fenntarthatd zenehallgatas
A fenntarthato zenehallgatis az iskolaban kiilonboz6 modokon valésithaté meg. ime néhany
otlet.

Az internetes megosztoportalok segitségével torténd zenechallgatas a kornyezetbarat
megoldasok koz¢ tartozik, mivel a digitalis zenehallgatas a fizikai formatumokkal szemben (pl.
CD-k, bakelitlemezek) csokkentheti a hulladéktermelést. Ugyanakkor hasznaljunk zenei
streamingszolgaltatasokat, amelyek kornyezetbarat adatk6zpontokat hasznalnak, mint példaul
a Spotify vagy az Apple Music.

Tartsunk olyan iskolai programokat, amelyek a fenntarthatésagot ¢és a
kornyezettudatossagot népszertlisitik a zene révén, példaul ilyen az 6kopszichologiai témaji
dalok feldolgozasa. A fenntarthaté anyagokbol készitett zenei eszk6zok barkacsolasa és a kdzos
zenélés lehet ennek a programnak a része. Rendezhetiink zenei eseményeket szabadtéren,
kihangsulyozva a természethez vald kapcsolodast és a kdrnyezetvédelmet. Szervezziink olyan
foglalkozasokat, ahol a didkok megtanulhatjdk, hogyan készithetnek fenntarthatdé zenei
projekteket, példaul ujrahasznositott anyagokbdl hangszereket.

Osztondzzilk a didkokat, hogy régi vagy hasznilt hangszereket Gjitsanak fel, ezzel
csokkentve az 0j eszk6zok piaci igényét. Kérjik meg a didkokat, hogy irjanak sajat dalokat
vagy dalfeldolgozasokat, amik a fenntarthatdsagrol szolnak. Ezek a moddszertani eljarasok
segithetnek tehat abban, hogy a zenehallgatas élménye fenntarthatobba, kornyezettudatosabba
véljon a kozoktatasban és az alapfoku zeneoktatas tertiletén.
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Osszegzés, eredmények, kovetkeztetések
Az elmult évtizedekben a zenehallgatas a tomegek, foként a fiatalok napi gyakorlatava valt,
ugyanakkor a miivészi értékii zene hallgatasa elenyész6. Irasunkban arra kerestiik a valaszt,
hogy miként lehet az als6 tagozatos ének-zene Ordkon torténd zenehallgatast fenntarthatobb
hangszerekkel szinesiteni. Tettiik ezt azért, mert hisszilik, hogy az iskolai énektanitas egyik
kiemelt feladata és feleldssége, hogy a jovO generacioit passziv zenefogyasztd helyett tudatos,
a zenét értd, érz0 ¢és szeretd zenehallgatova nevelje. Ehhez nytjthatnak segitséget az
ujrahasznositott hangszerek, amit szinte barmibdl — vagy minimalis anyagi raforditassal — lehet
eldallitani. Es amennyiben ezeket a hangszereket alkalmazzuk az alkoté zenehallgatas soran,
tettiink még egy lépést a zene megszerettetése, megértése felé. Fontos azonban szem elott
tartani, hogy a gépzene hallgatasa mellett az él6zene hallgatasa sem elhanyagolhato, amely
lehet akar a tandr éneke, hangszerjatéka, illetve ez a hangszeren tanuld didkok részvételével
valosithatdo meg legkdnnyebben.

A zene szubjektiv. Nem vagy koteles szeretni mindent, amit hallasz, de ha szeretsz
valamit, és megmozgat, nyertél. [...] A zene a tiéd.” (Daniel Nathan Leone)
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